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Editorial

Una visión más allá de la salud

El diario vivir obliga a los sujetos a emprender un ritmo acelerado que, 
lejos de permitirles disfrutar la maravillosa existencia, se convierte en 
un maratón de obligaciones. En esta dinámica, los hábitos saludables 
son olvidados, y las enfermedades se tornan compañía permanente. Las 
situaciones mórbidas afectan cada vez más a millones de personas, por lo 
que es imprescindible el uso de medicamentos, así como su seguimiento 
y evaluación. Sin embargo, enfermedades crónicas prevenibles, acciden-
tes, traumas y, en muchos casos, factores congénitos asociados pueden 
causar la pérdida absoluta de la función vital en algún órgano del cuerpo 
humano y generar incapacidades permanentes o la muerte. Es el caso de 
la ceguera, con miles de causas: retinopatías, neoplasias, traumas, cata-
ratas, enfermedades tropicales, patógenos, etc., que en la mayoría de los 
casos son prevenibles y, por ello, invitan a hacer planes generalizados de 
prevención y diagnósticos situacionales sobre las condiciones de salud. 

Este número dedica unas páginas a entender el entorno de las instituciones 
de salud: sistemas de información, incentivos entre instituciones, patro-
cinadores y profesionales, hallazgos en situaciones de salud-enfermedad 
y tratamientos. Además, aborda métodos originales para la valoración de 
la función acomodativa y revisa ciertas causas de la ceguera, como la ca-
tarata y el glaucoma, en función de conocer métodos sobre el diagnóstico 
efectivo de estas enfermedades oculares. 

Así, evitar la ceguera, impartir métodos de prevención y fortalecer el 
acceso a la salud son objetivos prioritarios enmarcados en políticas, pla-
nes y actividades que cada día deben ser más inclusivas para buscar la 
universalidad de la salud. Sin embargo, la ceguera traspasa los límites de 
lo funcional; por ello, este número ofrece un enfoque sobre el entorno 
social de la ceguera, entendida como una enfermedad mortal en esta 
época, por lo cual invita a los lectores a hacer una pausa, a realizar una 
reflexión, a tomar distancia entre la ciencia, la salud y la enfermedad; 
también, en este sentido, se invita a analizar el exquisito ensayo sobre la 
ceguera social, que hace un exhaustivo análisis sobre la maligna indife-
rencia de la sociedad.
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Para finalizar, anticipo la edición especial del próximo número, dedicado 
a las acciones y los procesos desarrollados por la Red Iberoamericana para 
la Salud Visual y Ocular (Reisvo). Se publicarán artículos en torno a la 
búsqueda de perfiles epidemiológicos en diferentes regiones de Colombia 
y en varios países miembros de la red, así como datos muy interesantes 
sobre prevención y hallazgos oculares y visuales. 

Johanna Garzón P.
Editora
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