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RESUMEN

La medicién de la respuesta acomodativa (LAG de
acomodacio6n) tiene gran importancia clinica, puesto
que ayuda en el diagnéstico de las disfunciones del
sistema de vergencias y acomodativas. Sin embargo,
en la forma como es evaluado clinicamente no se ha
estandarizado cual debe ser el tamano del objeto que
se observa. Objetivo: determinar los cambios en el
LAG de acomodaciéon con estimulos de diferentes
tamafios. Metodologia: se realiz6 un estudio cuasi-
experimental con 134 personas (269 ojos), seleccio-
nadas segin el cumplimiento de criterios de inclu-
sién y exclusion, que fueron expuestas a diferentes

tamarfios de estimulos acomodativos para determinar

*
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cambios en la respuesta acomodativa con la retinos-
copia de Nott. Resultados: no se encontré variacion
significativa cuando el estimulo fueron letras o di-
bujo (limites de acuerdo +0,14 D). Cuando la luz se
utiliz6 como estimulo, generé una variacién clinica
y estadisticamente significativa (limites de acuerdo
95% 0,03 - 0,34). Conclusiones: se debe evaluar el
LAG de acomodacién o realizar una retinoscopia
dindmica (Merchén, 1966), con puntos de fijacién,
como letras o figuras acordes a la edad y nivel de
atencion del sujeto.

Palabras clave: LAG de acomodacion, respuesta aco-

modativa, estimulos visuales.
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Changes in LAG of accommodation by using

different sizes visual stimulus

ABSTRACT

The assess LAG of accommodation has clinical signi-
ficance, since they help in the diagnosis of system fa-
ilures and accommodative vergence. However there
is no standardized clinical evaluation which should
be the size of the object being observed. Objective:
to Determine changes in the LAG of accommodation
with stimuli of different sizes. Methods: We perfor-
med a quasi-experimental study, where exposure
was developed at different sizes of stimulus and ac-
commodative response was measured on a group of
patients, 134 individuals (269 eyes), selected accor-
ding to the following inclusion and exclusion crite-

ria. Results: It wasn“t found a significant variation,
when the stimulus is figure or drawing (limits of
agreement * 0.14 D), whereas when light was used
as stimulus produces statistically and clinically sig-
nificant change (limits of agreement 0.03 to 0.34).
Conclusions: Should be evaluated LAG accommoda-
tion or make a dynamic retinoscopy (Merchan), with
attachment points as letters or figures appropriate

age and level of attention from the subject.

Keywords: LAG of accommodation, accommodative

response, visual stimulus.
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INTRODUCCION

Para observar un objeto claro entre el infinito éptico
y el ojo, debe llevarse a cabo un proceso de enfoque
denominado acomodaciéon. La acomodacion final
que realiza el ojo es llamada “respuesta acomodati-
va” (R.A.), que consiste en la sumatoria de una serie
de acomodaciones parciales: proximal, ténica, por
convergencia y refleja (Ciuffreda, 2006). En teoria,
la acomodaciéon que se lleva a cabo es igual al in-
verso de la distancia a la cual se encuentra el objeto
que se observa (Von Noorden y Campos, 2002), por
ejemplo: un parrafo de lectura se encuentra ubica-
do a 50 cm del ojo del observador, por lo tanto, la
acomodacion sera 2,00 D. Con esto, en muy pocas
ocasiones la acomodacion real (respuesta acomoda-
tiva) es igual a la acomodacién tedrica, usualmente
debido a factores como la profundidad de foco (Wang
y Ciuffreda, 2006), el tamano de la pupila (Stark y
Atchison, 1997), aberraciones 6pticas (Gambra et al.,
2009), esfuerzo voluntario (McLin y Schor, 1988),
etc., es menor a lo calculado, la diferencia entre la
acomodacion tedrica y la real se denomina retraso de

la acomodacién o LAG de acomodacién.

La medicién del LAG de acomodacién tiene gran im-
portancia clinica, puesto que ayuda en el diagnostico
de las disfunciones del sistema de vergencias y aco-
modativas (Scheiman y Wick, 2002; Tassinari, 2002).
Sin embargo, la forma como es evaluado clinicamen-
te no tiene estandarizado cual debe ser el tamano
del objeto que se observa. Griffin y Grisham (2002)
y Scheiman y Wick (2002) indican que el punto de
fijacién debe ser “material apropiado para la lectu-
ra”. Locke y Sommers (1989) emplearon un texto con
letras que subtendian un dngulo de resolucién de 2’
de arco (20/40) a 0,4 m, para asi medir la respuesta
acomodativa con el método de Nott y el de MEM.
Saladin (2006) recomienda que la evaluacién de la
respuesta acomodativa sea efectuada con letras pe-

quenas, entre 20/30 y 20/20. Diferentes estudios han

mostrado resultados ambiguos sobre la influencia
del tamafio del objeto sobre la respuesta acomoda-
tiva. Tan y O’Leary (1985) midieron esta respuesta
en visién lejana y cercana (0,4 m), empleando letras
de la carta Snellen que subtendian 1, 1,5, 2, 3, 4, 5
y 10 minutos de arco de forma mono y binocular,
encontrando que no existian cambios. Schmid et &l.
(2005) encontraron que para las letras més pequenas
la acomodacion era mas exacta, y el LAG, mas am-
plio para las letras més grandes. No obstante esto fue
significativo solamente cuando se empleé MEM y no
el autorefractémetro. Se atribuyo la causa a que con
MEM el texto siempre es mas “fijado” que “leido”,
y es conocido que la respuesta acomodativa es mas
exacta cuanto mayor es la demanda cognitiva (Iwa-
saki, 1993). Kruger y Pola (1989) midieron los cam-
bios en la R.A. al modificar el tamano del objeto y
emborrondndolo en contrafase, de modo que cuando
aumentaba el tamafo, disminuia el emborronamien-
to y cuando este aumentaba, el tamafio era menor.
Determinaron entonces que el emborronamiento era
mas efectivo para estimular la R.A. en frecuencias
temporales bajas, pero cuando estas eran altas, una
combinacién de este mas el tamano del objeto eran
mas efectivos para generar la R.A. Desde el punto
de vista clinico, esto significa que para un objeto
estdtico el emborronamiento tiene més efecto en la
acomodacién, mientras que cuando el objeto esta en
movimiento o el sujeto cambia de punto de fijacion,

tiene maés influencia el tamano.

Por otro lado, el LAG es importante para la determi-
nacién del defecto refractivo de un sujeto, y es asi
como Swan (citado por Taylor, 1993), Sheard (1929),
Tait (1953), y Merchén (1966), entre otros, disefiaron
diferentes tipos de retinoscopias dinamicas, en las
cuales, tras el calculo del valor groso, determinaron
el defecto refractivo sustrayendo el valor del LAG
de acomodacion. La retinoscopia dindmica mono-
cular de Merchan (RDMM) es una técnica amplia-

mente empleada en el medio colombiano por parte
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de los optémetras. Para realizarla, se ubica una se-
rie de figuras adheridas al retinoscopio, el cual debe
estar ubicado a 40 cm del ojo del evaluado. Desde
este punto se deben observar sombras “con”, para lo
cual se deberdn anadir lentes positivos o negativos.
Después se siguen aumentando lentes en direccién
positiva hasta hallar el Gltimo movimiento “con”. A
este dato se debe restar 1,25 D, que es el LAG calcu-
lado para sujetos menores de 40 anos, y el resultado
final serd el valor de la ametropia para vision leja-
na (Merchéan, 1966). La técnica de Merchén ha sido
cuestionada, debido a que tiene una pobre repetitivi-
dad (COR =* 1,30 D) (Acuna et al., 2009) y a que no se
encuentra debidamente estandarizada, puesto que el
punto de fijacién pueden ser las letras de cualquier
tamano que acompafan al retinoscopio (Otalora et
al., 2008) e incluso la luz del mismo aparato (Ruiz y
Séanchez, 1988; Montes, 1989).

Teniendo en cuenta que la evaluacién de la respues-
ta acomodativa (LAG de acomodacion) es importante
para la determinacién del estado refractivo, con este
estudio se buscé determinar si al evaluar la R.A. con
estimulos de diferentes tamanos, el LAG de acomo-

dacion variaba de forma significativa.
MATERIALES Y METODOS

Se realiz6 un estudio cuasi-experimental en el que
un grupo de sujetos fue expuesto a diferentes tipos
de estimulos acomodativos, y se determiné si exis-
tian cambios en la respuesta acomodativa (LAG de

acomodacion), ademés de su intercambiabilidad.

La poblacién estuvo constituida por personas entre
18 y 30 aflos que asistieron voluntariamente a una
convocatoria realizada por el programa de optome-
tria de la Fundacién Universitaria del Area Andina,
seccional Pereira. Los participantes fueron seleccio-
nados con base en los siguientes criterios de inclu-
sién: agudeza visual medida con una carta ETDRS a
4 m = 0,2 unidades logMAR (= 20/30) y = 0,75 m
para visién cercana con una cartilla de visiéon préxi-
ma; estereopsis mayor a 50 segundos de arco (frisby
stereotest); defecto refractivo corregido y segmento
anterior y posterior libres de patologias o alteraciones
oculares. Fueron excluidos sujetos con ametropias
superiores a = 2,00 D en el componente esférico o

cilindrico, con presencia de estrabismos o ambliopia.

Para el calculo de la muestra se emple6 el software
“Tamano de la Muestra versién 1.1” (Pérez y Rodri-
guez, 2005), teniendo en cuenta los siguientes refe-
rentes: error tipo I: 0,05; error tipo II: 0,05; diferencia
esperada a encontrar entre los estimulos: 0,1 diop-
trias; desviacion estandar: 0,2 dioptrias. Para un con-
traste bilateral y un ajuste del 10% por pérdidas se

obtuvo un n = 257 mediciones.

Los objetos empleados como estimulos visuales fue-
ron los dibujos y letras impresas en las cartillas para
retinoscopia dindmica que vienen con el estuche de
diagndstico Welch Allen 18330-c (tabla 1) y la luz de
una linterna con un didmetro de 11,5 mm, un bom-
billo de 2,5 voltios que generaba una iluminacién de
240 lux a una distancia de 0,4 m, similar a la obteni-

da con un retinoscopio de banda de la misma marca.

TaBLa 1. TAMANOS, ANGULO DE RESOLUCION Y AGUDEZA VISUAL EQUIVALENTE (FRACCION DE SNELLEN) PARA LOS DIFERENTES

OBJETOS* EMPLEADOS COMO ESTIiMULO ACOMODATIVO

Figuras de Allen Letras Grandes Letras Medianas Letras Pequetias Luz
Tamano (mm) 5,2 3,0 2,3 1,5 11,5
Angulo de resolu-
ci6én (minutos de 9’ 6’ iy 2’30” 1°39
arco)
AV equivalente 20/177 20/118 20/80 20/40 N.E.

* Las letras y figuras venian impresas en una serie de slides adheribles al retinoscopio del estuche Welch Allyn 18330-c.
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Las pruebas fueron realizadas por dos estudiantes
de IX semestre del programa de Optometria asistidas
por una tercera estudiante que recogia la informa-
cion. Las estudiantes fueron instruidas y supervisa-
das por un profesor del programa (ALA) con amplia
experiencia en la medicién del LAG de acomodacioén.
Las mediciones del LAG de acomodacién se hicieron

de la siguiente manera:

— Para las letras (6°, 4°, y 2,5’): sobre una regla de
Krismky se le pedia al sujeto que sostuviera el sli-
de de fijacién a 40 cm. De forma binocular se le pe-
dia que deletreara las palabras que contenia el slide
mientras que el examinador se ubicaba a una dis-
tancia 80 cm del ojo evaluado. Si observaba sombras
“contra”, debia acercarse lentamente hacia el ojo del
examinado hasta hallar la primera sombra “con”,
en ese momento se detenia y el asistente tomaba la
medida entre el plano frontal del dpice de la cérnea
hasta el plano medio del espejo del retinoscopio. El
procedimiento era repetido tres veces y luego los re-
sultados eran promediados. El procedimiento era re-
petido para el otro ojo y efectuado nuevamente con

los otros dos slides.

— Para los dibujos (9°): el procedimiento era similar
al empleado con las letras, pero se le pedia al sujeto
que nombrara y luego describiera el dibujo que ob-
servaba. Por ejemplo, nombraba el péjaro y decia si

veia el pico, el nimero de patas, etcétera.

— Para la Iuz: se le indicaba al sujeto que observara
el centro del bombillo sin nombrar otras caracteris-
ticas que pudiera notar. Cuando se procedia primero
con la luz después de hecha la medicién se dejaba
descansar al examinado por espacio de cinco minu-
tos o menos, hasta que reportaba que la post imagen

habia desaparecido.

La presentaciéon de los estimulos fue realizada de

forma aleatoria y el procedimiento de medicién para

cada uno de ellos en un ojo tomaba alrededor de dos
minutos; el tiempo total empleado para cada persona

fue de 25 minutos.

Para el procesamiento de la informacién se cre6 una
base de datos en Microsoft Excel 2007 y luego fue
exportada a Stata 10 (StataCorp LP Texas, USA). En
el analisis se utilizaron medidas de tendencia central
y dispersién segin prueba de normalidad (Shapiro
y Wilk, 1965). Se realizaron estimaciones al 95% de
confianza y para la variabilidad entre los estimulos
se utiliz6 la prueba de Kruskal Wallis. La intercam-
biabilidad entre estimulos fue estimada por los limi-
tes de acuerdo (95%) de Bland-Altman (1999) y por
el coeficiente de correlacién-concordancia (en ade-
lante, pc) (Lin, 1989).

REesuLTADOS

Fueron examinadas 134 personas (268 ojos), 74 mu-
jeres y 60 hombres, con una edad promedio de 21 =+
31 anos. La prueba de Shapiro-Wilk para el LAG de
acomodaciéon con los estimulos de letras y dibujos
mostré que la distribucién de los datos era normal (p
> 0,05), no obstante para la luz los valores no tuvie-

ron la misma normalidad.

En la tabla 2 se observa que los valores del LAG para
los diferentes tamanos de figuras fueron casi idénti-
cos (0,76 D) y los intervalos de confianza (95%) in-
dican que la precision de la estimacién en el estudio
para estas variables es alta. Al observar la media y
la mediana del LAG obtenido para el estimulo lu-
minoso, se evidencia que este es superior a los ha-
llados con las figuras en aproximadamente 0,14 D.
La prueba de Kruskal-Wallis mostré que no existen
diferencias estadisticamente significativas entre las
figuras (9, 6’, 4’, 2,5°), pero al evaluar las diferen-
cias entre todos los estimulos, incluyendo la luz, la
misma prueba demuestra que si existen diferencias

estadisticas.
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TaBLA 2. VaLoRES DESCRIPTIVOS DEL LAG DE ACOMODACION EN DIOPTRIAS, DETERMINADO CON DIFERENTES ESTiIMULOS

Tamano del Estimulo . . IC (95%) media | Cuartil 25 - 75 | Amplitud inter- | Distribucién
(minutos de arco) Media Mediana cuartil (Shapiro Wilk)
9 0,766* 0,776 0,754 a 0,777 0,714 a 0,833 0,12 0,7221
6 0,763* 0,776 0,752 a 0,775 0,698 a 0,833 0,14 0,4892
4 0,761* 0,776 0,749 a 0,773 0,618 a 0,833 0,15 0,2737
2,5 0,758* 0,776 0,746 a 0,770 0,618 a 0,833 0,15 0,9188
Luz 0,895** 0,887 0,881 a 0,908 0,833 a 0,938 0,10 0,000

* Comparacién de solo los primeros cuatro estimulos. Test Kruskal Wallis p = 0,76

** Comparacion incluyendo la luz. Test Kruskal Wallis p = 0,0001

La figura 1 muestra la distribucién de las mediciones
del LAG para los diferentes estimulos. Se observa
que todas las figuras tienen una mediana similar y
que son pocos los valores extremos que se presen-
tan. Por otra parte, el estimulo luminoso tiene mayor
cantidad de valores extremos hacia los valores mas
altos, indicando que el LAG evaluado con esta varia-

ble arrojaria mediciones mas altas.

.
. . + +
° .
9,0 6,0 4,0 25 Luz
Tamario del estimulo (minutos de arco)

0,8 1 1,2 14
| | I

LAG de acomodacion (dioptrias)

0,6

0,4
|

Ficura 1. DisTriBucion DEL LAG DE ACOMODACION AL

EMPLEAR DIFERENTES ESTIMULOS

El pc revela una pobre concordancia entre los dife-
rentes estimulos impresos (dibujos y letras), pero es
mucho més debil cuando se observan las compara-
ciones entre la luz y las figuras (tabla 3). La obtencién
de los limites de acuerdo muestran que el 95% de las

diferencias encontradas en el LAG (dibujos y letras)

estarian en = 0,15 D, mientras que al comparar las
diferencias de la luz con las otras variables (dibujos
y letras), los limites son mas amplios (= 0,21 D). Al
observar las gréficas de concordancia (figura 2) se
aprecia que entre las letras y dibujos son pocos los
valores que se salen de los limites, mientras que para
la luz (figura 2c) existe mayor cantidad de valores
extremos (entre 0,4 D y 0,61 D), lo que indica una

mayor variabilidad de estas mediciones.

TaBLa 3. LiMmITES DE ACUERDO AL 95%0 Y COEFICIENTE DE
CORRELACION-CONCORDANCIA PARA ESTABLECER EL GRADO
DE ACUERDO PARA EL LAG DE ACOMODACION MEDIDO CON

DIFERENTES ESTIMULOS

Minutos
de arco 9,0 6,0 4,0 2,5
-0,138 0,143*
6,0 (0,732)%
0,676 — 0,787+
-0,142 0,152* |-0,123 0,129*
4,0 0,71) ¥ 0,79) ¥
0,65 0,77+ 0,74 0,83+
-0,158 0,173* | -0,135 0,146* | -0,128 0,133*
2,5 (0,62) ¥ 0,73) ¥ 0,77) ¢
0,55 0,70* 0,68 0,79+ 0,73 0,82+
-0,085 0,343* |-0,089 0,352* |-0,079 0,347* | -0,073 0,346*
Luz (0,25) ¥ (0,24) ¥ (0,26) ¥ (0,26) ¥
0,19 0,32* 0,17 0,30* 0,20 0,33* 0,20 0,32*

*  Limiles de acuerdo al 95%.
¥ Coeficiente de correlacién-concordancia.
+ Intervalo de confianza 95% para el coeficiente

de correlacién-concordancia.
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Ficura 2. GRAFICAS DE ACUERDO DE BLAND-ALTMAN
(95%0) ENTRE LAS LETRAS MAS GRANDES (9’) Y LAs MAS
peauenas (2,5’) (a)*, mebpianas (4°) (B)*, Y con LA
Luz (c)*¥,

*ay b son representativas de la concordancia entre los estimulos
de letras y dibujos.

**c es representativa del acuerdo entre la luz con letras y dibujos.

Discusion
Los valores hallados para el LAG de acomodacién
con la técnica de Nott son superiores a los reportados
por Pilar Cacho et 4l. (1999), de 0,415 D, y a los de
Locke y Sommers (1989), de 0,597 D. Las diferencias
con estos autores no estarian dadas por el empleo
de diferentes tamanos de estimulo, puesto que en el
presente estudio se utilizaron figuras que subtendian
el mismo angulo empleado por los autores anterior-
mente mencionados (20/40 6 2 minutos de arco), mas
bien pueden estar dadas, por ejemplo, por la diferen-
cia en los grupos étnicos evaluados. Leén y Pulgarin
(2007) hallaron diferencias en la distancia interpupi-
lar y la relacion AC/A en una poblaciéon colombiana
en comparacion con poblaciones anglosajonas y, por
otro lado, los resultados son parecidos a lo encontra-
do en Colombia por Reyes y Suarez (2008), quienes
obtuvieron en el 68% de los casos un LAG entre 0,50
a 0,75 D, usando el método de Nott.

Los resultados muestran que la respuesta acomoda-
tiva es similar cuando es obtenida empleando letras
de diferentes tamafios o dibujos, datos comparables
a los reportados por Tan y O’Leary (1985) y Landrum
(2005). Por lo tanto, el LAG podria ser medido con
cualquiera de estos objetos, pues son intercambia-
bles, pero existen diferencias cuando se usa la luz
como punto de fijacién. Esta afirmaciéon es compro-
bada al observar los coeficientes de pc, aunque para
las letras y dibujos el pc es pobre (pc < 0,90). La falta
de concordancia estd dada por la wariacién de los da-
tos (= 0,15 D), es decir, le falta precisién. A pesar de
todo, esta variabilidad de los datos es clinicamente
poco relevante. Por otro lado, el =c del LAG medido
para la luz contra las letras y dibujos muestra los mas
pobres acuerdos (0,24 < pc < 0,26), y esto se debe
a que la prueba tiene una mayor falta de precision
(datos dispersos) y a que, ademads, las mediciones

tienden a ser mas altas (menor exactitud).

Aunque la respuesta acomodativa medida con la luz

arroja datos mayores a los obtenidos con las letras
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y dibujos, los resultados son mayores a los reporta-
dos por Owens, Mohindra y Held (1980). Sus datos
mostraban que la luz del retinoscopio no ejercia una
influencia sobre la acomodacién, puesto que esta
tendia a ubicarse en su zona de reposo (entre 1,00 y
1,25 D). Pero existen discrepancias importantes con
respecto al presente estudio. Owens et al., hicieron
las mediciones en completa oscuridad, por lo que el
Gnico estimulo visible era la luz del retinoscopio.
Entre tanto, en este estudio se efectuaron con la ilu-
minacién media del consultorio, lo que facilitaba la
observacion de otros objetos, incluyendo los bordes
de la linterna; quizés la observacion de estos, mas
que la luz misma, haya sido el punto de fijacion y,
por tanto, hubiese sido el estimulo que generaba la
respuesta de la acomodacion.

Cuando se le pide a un sujeto que observe una figura
en general, no necesariamente implica que esté ob-
servando los detalles, por lo que quizas la respuesta
acomodativa sea diferente. Charman y Tucker (1978)
hallaron que los componentes con altas frecuencias
espaciales (detalles) eran necesarios en la percepcién
de la imagen, si se requeria una mayor exactitud en
la respuesta de acomodacién, pero solamente cuan-
do el ojo se mueve hacia el enfoque correcto pueden
estos componentes dar un nivel de respuesta mas es-
table y exacto. Esto los llev6 a recomendar que era
importante la estandarizacién de la medicién clinica
del LAG de acomodacién. No obstante, el solo énfasis
en la presencia de frecuencias espaciales no garanti-
za una mayor exactitud en la respuesta acomodati-
va. De hecho, Ward (1987) hall6 que la respuesta era
mas estable en el transcurso de 10 minutos cuando
se le solicitaba a los examinados que fijaran una se-
rie de redes sinusoidales con una frecuencia de 1,67
y 5 ciclos/grado que cuando fijaban una de 15 ciclos/
grado, y atribuye este hecho a que la sola presencia
de frecuencias altas podria conllevar a una sobreaco-
modacién y, por lo tanto, a microfluctuaciones de
esta, con la consiguiente inestabilidad.

Majaj et al. (2002) evaluaron cuéles canales de vision

estaban principalmente involucrados en la identifi-
cacion de una amplia variedad de letras y figuras, y
hallaron que los mismos canales (para frecuencias
entre 2 a 5 ciclos/grado) eran los encargados del re-
conocimiento, independiente del tipo de figura vista,
por lo que concluyeron que un observador usa dife-
rentes componentes de la frecuencia de la letra para
identificarla, es decir, las letras grandes son identifi-
cadas por sus bordes mientras que las mas pequenas

lo son por sus rasgos mas gruesos.

{Cudl seria la importancia clinica de los resultados
hallados en este trabajo? Lo primero seria que la eva-
luacion del LAG de acomodacién se podria hacer con
un estimulo que demande una respuesta acomodati-
va suficiente sin importar demasiado el tamano; cabe
resaltar que en las pruebas efectuadas en este estu-
dio se pidi6 siempre a los sujetos que deletrearan y
describieran los objetos que veian (menos la luz). Se-
gundo, en las refracciones dinamicas, como es el caso
de la retinoscopia dindmica monocular de Merchén,
el punto de fijacién deberfa ser un estimulo visual
que demande una estable respuesta acomodativa, de
forma que los objetos no sean demasiado grandes ni
pequenos (pues pueden producir inestabilidad en la
acomodacién) ni se use la luz, puesto que el sujeto
examinado puede observar otros rasgos del aparato
y, por lo tanto, la compensacion no estaria dada por
la acomodacion ténica, sino por cierta cantidad de

respuesta acomodativa, que seria fluctuante.

En conclusién la respuesta acomodativa medida cli-
nicamente es similar cuando se evaltia con estimu-
los de diferentes tamanos, sin embargo, esta cambia
cuando se emplea un estimulo luminoso, por lo que
es recomendable, cuando se evalte el LAG de aco-
modacién o se realice una retinoscopia dinamica,
que se empleen como puntos de fijacién letras o fi-
guras acordes con la edad y el nivel de atencién del

sujeto.
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